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DOMEER EEN DIEM

Vee verandert levens

Heifer leidt boerengezinnen
in Afrika op en geeft ze koeien,
geiten of kKippen waarmee ze
de basis kunnen leggen voor
een succesvolle boerderij.
Melk, vlees en eieren dragen
bij aan een gezonde voeding.
En verkoop ervan levert extra
inkomen op. Van ditinkomen
gaan kinderen naar school en worden ziekenhuisrekeningen betaald.
Mest wordt gebruikt om bodemvruchtbaarheid te verbeteren, waardoor
de opbrengsten van akker- en tuinbouw stijgen.

Geluk geefje door

De boerengezinnen krijgen de dieren als een ‘levende lening’: een
lening die ze afbetalen door nakomelingen van hun dieren, samen met
de opgedane kennis, door te geven aan anderen in de gemeenschap.
Doordat dieren en kennis worden doorgegeven kan Heifer veel meer
mensen bereiken. Maar het doorgeven van dieren draagt ook bij aan
het gevoel van zelfrespect van de befrokken boeren en boerinnen: zij
zijn ertrots op dat zij op hun beurt anderen kunnen helpen om een
boerderij te starten. Hele gemeenschappen zijn zo sterker geworden.

Bijna 1 miljard mensenzijn
ondervoed.Veelal zijn dit
mensen op het plafteland.
Landbouw is vaak hun enige
mogelijkheid om een beter
bestaan op te bouwen.
Heifer Nederland vindt
hongeronacceptabelen
denkt dat Afrika met de juiste
hulpin staatis om voldoen-
de voedsel te produceren.
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Belangrijkste aandachtsgebied: door middel van kleinschalige veehouderijprojecten
concrete hulp bieden aan boerengezinnen in Afrika voor een duurzame leefomgeving
en zelfstandig bestaan

Actiefin: 5 landen in Afrika

Belangrijkste resultaten afgelopen jaar: onafhankelijke evaluaties zijn zeer positief
over de effectiviteit van de Heifer-methode en wijzen op de positieve resulfaten op het
gebied van voeding, inkomen en aanzien

Plannen: Heifer wil 2 projecten starten; in Oeganda en Burkina Faso. Het project in
Burkina bevat een landbouw- en onderwijsdeel en richt zich op verbetering van
voeding, inkomen en kennis van 250 families met behulp van pluimvee. Ook worden
60 ongeschoolde jongeren opgeleid zodat zij een boerenbedrijf kunnen starten. In
Oeganda gaat Heifer 3 vrouwengroepen steunen met 0.a. koeien, frainingen en bomen
Besteed aan doelstelling 2010: € 853.744

Draagvlak en grootte: 20.000 donateurs, een klein aantal vrijwilligers en

6 medewerkers

Ambassadeurs: actrice Anniek Pheifer

Internationaal netwerk: Heifer Global

Network, actiefin 53 landen
Voorzitter: dhr. Joep Houterman
Directeur: mevr. Rian Fokker
Adres: Kade 23

4703 GA Roosendaal
Telefoon: 0165 - 520 123
Fax:0165-520 124

E-mail: info@heifer.nl

Internet: www.heifer.nl
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