Nederland telt ongeveer 16.000 mensen HetNationaal MS Fonds
met mulfiple sclerose (MS), wereldwijd stimuleert mensen met
gaat het om 2,5 miljoen mensen. Deze MS om zo veel mogelijkin
chronische ziekfe is de meestvoorkomende  beweging te blijven,op
invaliderende ziekte onder jonge mensen zowel mentaal als fysiek viak.
(20-40jaar). Veel mensen met MS komen Maar ook hetin beweging
na de diagnose in een onzekere tijd terecht. brengen van onderzoek,
Angst speeltf bij velen een belangrijke rol. maatschappelijke bewust-
‘| Angstvoor een afhankelijke, onzekere wording en de kwaliteit van
- | toekomst. Het Nationaal MS Fonds laat zorg behorentot de kern-

~ | mensen met MS en hun naasten zien dat je taken van het Nationaal
1 vaak heel goed kan leven met MS en dat de MS Fonds.
rolstoel zeker niet altijd het eindstation is,
en reikt handvatten aan om fe leren kijken naar mogelijkheden met MS.

Jelle Oosterwijk.

Hef Nafionaal MS Fonds brengt het leven
van mensen met MS in beweging door
middel van Voorlichting, Coaching en
Onderzoek. Op deze manier draagt

het Nationaal MS Fonds bij aan de
zelfredzaamheid en de kwaliteit van
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VFI-lid

ANBI-beschikking
Together we can do it Ambassadeurs: René Eijer
(ex-profvoetballer), Saskia Lie Afjam

(zangeres), Jelle Oosterwijk (tennisser)
Belangrijkste aandachtsgebied: het Nationaal MS Fonds is de landelijke organisatie Directeur: mevr. A.F.T. van der Zande

in de strijd tegen MS en bundelt de krachten op de gebieden voorlichting, coaching en Adres: Wagenstraat 25

onderzoek; visie: uifgaan van mogelijkheden met MS 3142 CR Maassluis

Actief in: Nederland Telefoon: 010- 591 98 39
Belangrijkste resultaten afgelopen jaar: ontwikkeling en foepassing van het Fax: 010-592 86 86

Can Do-behandelprogramma naar aanleiding van het grofe cognitieonderzoek en E-mail: info@nationaalmsfonds.nl
de film Ik kan leven met MS, waarin kwaliteit van leven centraal staat Internet: www.nationaalmsfonds.nl
Plannen: onderzoek naar het effect van het Can Do-behandelprogramma afronden Bank: 33.62.72.839en 5057

en hef programma hierop aanpassen; uitbreiden van de regionale activiteiten;
informatieve brochurereeks uitbreiden met nieuwe behandelmogelijkheden;
onderzoeken financieren die de kwalifeit van leven direct kunnen beinvioeden
Besteed aan doelstelling 2010: € 542.305

Draagvlak en grootte: 25.000 donateurs, 10.000 vrijwilligers en 6 medewerkers



