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De Nierstichting geeft toekomst

De Nierstichting zet zich in 
voor een toekomst met zo 

weinig mogelijk nierziekten 
én een betere toekomst voor 

nierpatiënten. Het werk van 
de Nierstichting draagt bij 

aan een betere kwaliteit van 
leven van nierpatiënten.

Waar werkt de Nierstichting aan? 
Om haar ambities te verwezenlijken financiert de Nierstichting diverse 
activiteiten en projecten op het gebied van onderzoek, patiëntenzorg en 
preventie. Actuele informatie over onze programma’s en de verdeling van 
de bestedingen vindt u in ons onlinejaarverslag via www.nierstichting.nl.

Preventie van nierziekten 
Door de vergrijzing en een ongezonde leefstijl - met als gevolg een 
explosieve groei van het aantal patiënten met hart- en vaatziekten en 
diabetes - stijgt het aantal nierpatiënten in de komende decennia sterk.  
De komende jaren zal de Nierstichting zich daarom sterk blijven maken 
voor de vroegtijdige opsporing en behandeling van nierziekten. Hiermee 
willen we bereiken dat in de toekomst minder mensen aangewezen zijn 
op een nierfunctievervangende therapie.

 Verbeteren kwaliteit van leven van nierpatiënten 
Een nierziekte trekt een zware wissel op het dagelijks leven van een 
nierpatiënt. Normale zaken als het hebben van een baan en het onder-
houden van sociale contacten zijn opeens niet meer zo vanzelfsprekend. 
Wij zoeken naar oplossingen op het gebied van opleiding en werk. Waar 
nodig springen we financieel bij of helpen we bijvoorbeeld met het 
invullen van belastingformulieren. Ook zorgen we ervoor dat dialysepa-
tiënten op vakantie kunnen en steunen we ouders met een nierziek kind, 
zodat zij een zo normaal mogelijk leven kunnen leiden. Daarnaast blijft 
de Nierstichting zeer actief de mogelijkheden onderzoeken om het 
probleem van het grote tekort aan donororganen op te lossen. 

Draagbare kunstnier 
Het grootste nadeel van dialyse - in welke vorm dan ook - is dat het bloed 
niet continu en niet effectief wordt gezuiverd. Een nierpatiënt zou zich  
veel fitter voelen als dit wel het geval is. De Nierstichting ondersteunt de 
komende jaren onderzoek naar een draagbare kunstnier die zorgt voor 
een continue en effectieve zuivering van het bloed. De ultieme droom van 
de Nierstichting is een implanteerbare kunstnier die binnen het lichaam 
alle functies van een gezonde nier kan nabootsen. 

Ook u kunt investeren in de toekomst 
Voor al deze activiteiten is de Nierstichting afhankelijk van giften en 
donaties. Elke vorm van financiële steun is van harte welkom. Geven kan 
altijd met een vrijblijvende gift via bankrekening 88000. U kunt natuurlijk 
ook donateur worden van de Nierstichting. Het is tevens mogelijk om de 
Nierstichting te steunen door middel van een periodieke schenking, fonds 
op naam of nalatenschap. 

Kijk voor meer informatie en onlinedonatie op www.nierstichting.nl.

Belangrijkste aandachtsgebied: verbetering behandeling en preventie van 

nierziekten; voorlichting; optimaliseren orgaandonatie en transplantatie; weten-

schappelijk onderzoek; individuele hulp en ondersteuning patiëntenorganisaties

Actief in: Nederland

Belangrijkste resultaten afgelopen jaar: nieuwe projecten draagbare kunstnier; start 

PreventieConsult; introductie geschenk levende donoren; handboek preventie en zelf- 

zorg; start meerdere consortiaprojecten; veelbelovend onderzoek in Kolff-programma

Plannen: preventie van nierziekten, met als doel het voorkomen van dialyse; 

bevorderen van kwaliteit van leven van alle nierpatiënten; wetenschappelijk 

onderzoek ten behoeve van betere behandeling van nierziekten en de ontwikkeling 

van de draagbare kunstnier

Besteed aan doelstelling 2010: € 15.562.000

Draagvlak en grootte: 600.000 donateurs, 80.000 vrijwilligers, 50 medewerkers


